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GARZETTA
BUONA-FORCHETTA

SA CHE IL PESCE 
CHE MANGI A SCUOLA

È A KM ZERO:
ARRIVA FRESCO 

DALLE MARINERIE 
DEL DELTA 

E DI CHIOGGIA.

CAPITANO CORMORANO

SA CHE GLI OMEGA3

PRESENTI NEL NOSTRO PESCE

AIUTANO LA CONCENTRAZIONE

E LA MEMORIA.

LO SAI CHE 
IMPARARE

A CONSUMARE PESCE DI STAGIONESIGNIFICA PROTEGGERELA BIODIVERSITÀ DELMARE ADRIATICO?

PER

CHI?
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PESCE
GNAM
GNAM

Campagna di sensibilizzazione
ed educazione alimentare

nelle scuole del territorio del
GALPA Chioggia - Delta Po

Destinazione Pesca
progetto n. 7396/VE/25 
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L’iniziativa interessa i 7 Istituti Comprensivi dell’area
del GALPA Chioggia – Delta Po: I.C. Chioggia Borgo, 
I.C. Sottomarina Nord, I.C. Sottomarina Sud, 
I.C. Loreo Rosolina, I.C. Porto Viro, I.C. Porto Tolle 
e I.C. Taglio di Po, Ariano nel Polesine e Corbola.

125
CLASSI

20
PLESSI

2000
ALUNNI

8
MENÙDEDICATI
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Per i più piccoli (Classi 1°, 2°, 3°): un viaggio sensoriale immersi-
vo tra forme, texture e colori per nutrire creatività e ascolto attra-
verso il gioco e la manipolazione.
Grazie alla lettura dialogica, le favole diventano uno spazio di con-
fronto e riflessione, stimolando la capacità di esprimere emozio-
ni e pensieri. Il percorso accompagnerà gli alunni alla scoperta
della straordinaria biodiversità degli organismi che popolano
l’ecosistema marino.

Per i più grandi (Classi 4°, 5°): attraverso l’impiego di metodo-
logie multidisciplinari, il percorso mira a incoraggiare i giovani
alunni verso una curiosità attiva nei confronti della tutela dell’eco-
sistema marino, dei principi di pesca sostenibile e dei valori della
sana alimentazione. 

2 Vivo il Mare:
Uscita educativa

Si esce dalle aule per entrare nel vivo dell’azione! Una visita ai porti, ai
mercati ittici e alle pescherie per incontrare i veri protagonisti: i pesca-
tori. Attraverso i loro racconti, si imparerà a leggere le etichette e a ricono-
scere le diverse specie marine, direttamente dove “nasce” il pescato.

Il PROGETTO
UN MARE DI SCOPERTE

A TAVOLA E A SCUOLA!

LE 4 TAPPE DEL VIAGGIO ESPERIENZIALE
Il percorso accompagna gli alunni della scuola primaria

attraverso quattro momenti:

Il programma Pesce Gnam Gnam è il cuore educativo del progetto

“Destinazione Pesca”. Non è solo un percorso di educazione alimen-

tare, ma un’avventura collettiva per far innamorare i bambini del

nostro mare, dei suoi abitanti e delle tradizioni millenarie delle

nostre marinerie.

Vogliamo portare il pesce fresco locale a “Km 0” direttamente

nelle mense e nelle case. Attraverso il gioco e l’esplorazione, trasfor-

miamo il consumo di pesce azzurro, molluschi e crostacei in un

gesto consapevole, sano e divertente, capace di unire il benessere

dei piccoli alla tutela dell’economia locale.

1 C'era una volta il Mare:
I Racconti del Capitano Cormorano

L’avventura inizia con la fantasia! Per questo progetto è stata creata una
collana esclusiva di favole didattiche che reinterpretano i classici per far
conoscere l’ecosistema locale. Insieme ai docenti, i bambini si immerge-
ranno nella lettura di:

“Il Rospo con gli stivali (di gomma)”. Un’avventura lungo le rive
del Po, dove, attraverso gli occhi di Fosco il rospetto, i bambini

scoprono la diversità dei vari ambienti, dagli argini alle go-
lene, dalle dune fossili alle valli, incontrando anche i

3 Conosco il Mare:
Incontri in classe

La scuola si trasforma in un piccolo laboratorio oceanografico 
con l’attività “I Pesci dal Vivo”:

mestieri della pesca e della molluschicoltura. Una storia per com-
prendere il valore del lavoro di chi vive in armonia con il fiume e le
sue maree e che ci ricorda che la vera forza, risiede nella conoscenza.

“La Penisola del Tesoro (sommerso)”. Una spedizione alla scoperta
delle Tegnùe di Chioggia e dei tesori nascosti dell’Alto Adriatico. La
favola trasforma il mare in un museo a cielo aperto, popolato da
una biodiversità straordinaria da proteggere come un patrimonio
prezioso. Un viaggio educativo per sensibilizzare i futuri “custodi
del mare” sulla sostenibilità ambientale e sulla fortuna di vivere in
un ecosistema unico al mondo, oggi candidato a diventare Patrimo-
nio dell’Umanità.

“Alice nel Paese delle Meraviglie Marine (del Delta del Po)”. Un tuf-
fo fantastico tra le lagune e il mare, dove la curiosità guida i piccoli
lettori a conoscere gli abitanti del mondo sommerso. Seguendo Alice,
i bambini imparano a distinguere le specie locali - dalle acciughe alle
seppie, dai rombi alle vongole - scoprendo la ricchezza del nostro
territorio. 4 Assaggio il Mare:

8 Menù + Evento finale

Il momento della condivisione! Sono previste 8 giornate speciali nelle
mense scolastiche, con menù dedicati a base di pescato locale, concor-
dati con il Servizio Igiene Alimentare e Nutrizione del Dipartimento di
Prevenzione dell’ULSS 5 Polesana e dell’ULSS 3 Serenissima.
Il viaggio si conclude con una grande festa finale che prevede l’esposi-
zione degli elaborati realizzati dagli alunni e l’assaggio di una merenda
speciale. È qui che i bambini diventano veri “ambasciatori del mare”,
portando a casa il gusto e il valore 
del nostro territorio.


